
Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 7 Б класса 14.02.2022
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(занятия)

Ресурс Домашнее задание

9 15.00-15.40 Он-лайн Дружный класс
Жирова Лариса
Алексеевна

Школа 
здоровья 
"Как 
реагировать 
на стресс?"

1. Zoom (конференция) 

2. В случае отсутствия связи 
просмотреть по ссылке:
https://
www.youtube.com/watch?
v=IMGrY63IzR4

Не задано

Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 7Б класса 15.02.2022
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7 13.20-14.00 Занимательная 
физика
Сысоева Раиса 
Юрьевна

8 14.10-14.50 Он-лайн 
подключение

РДШ
Немцева Юлия 
Викторовна

Составление 
конкурсной 
программы 
для учащихся
2-3 классов.

1. Zoom(весь класс)
2. В случае отсутствия связи  
посмотреть урок по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/
konkursnaia-igrovaia-
programma-dlia-

Не предусмотрено

https://multiurok.ru/files/konkursnaia-igrovaia-programma-dlia-uchashchikhsia.html
https://multiurok.ru/files/konkursnaia-igrovaia-programma-dlia-uchashchikhsia.html
https://www.youtube.com/watch?v=IMGrY63IzR4
https://www.youtube.com/watch?v=IMGrY63IzR4
https://www.youtube.com/watch?v=IMGrY63IzR4


uchashchikhsia.html

 3.При отсутствии 
технической возможности 
составить конкурсную 
программу в рамках 
профориентации

Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 7Б класса 16.02.2022
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8 14.10-14.50 История 
Самарского края
Акимова 
Татьяна 
Олеговна

Куйбышевцы
на фронтах 
Великой 
Отечественно
й войны

1.Zoom конференция

2.При отсутствии связи 
пройти по ссылке 
просмотреть видеоурок 
https://myslide.ru/presentation/s
em-podvigov--kotorye-
proslavili-kujbyshev-v-gody-
velikoj-otechestvennoj-vojny

3.Читать учебник п.15

не  задано

Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 7Бкласса 17.02.2022

Ч
Е

Т №
уро
ка

Время Способ Предмет,
учитель

Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание
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9 15.05-15.45 Рукопашный 

бой
Обумов Илья 
Валерьевич

Прямой удар 
рукой

https://www.youtube.com/
watch?v=TKdm9adAr2s

Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 7Б класса 18.02.2022
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6 12.30-13.10 Функциональ
ная 
грамотность
Смолькова 
Екатерина 
Андреевна

Странная 
планета. 

1.Zoom (конференция) 

2.При отсутствии связи 
посмотреть объяснение по 
ссылке:https://www.youtube.co
m/watch?v=p7ybsFv58lA

Не задано

8 14.10-14.50 Он-лайн Азбука 
профессий
Жирова 
Лариса 
Алексеевна

Необычные 
профессии

1. Zoom (конференция) 

2. В случае отсутствия связи 
просмотреть по ссылке:
https://
www.youtube.com/watch?
v=5E7P90RikU4

Не задано

9 15.00-15.40 Он-лайн 
подключение

Информацион
ная 
безопасность
Никитина 
Екатерина 
Сергеевна

Распростра
нение 
вредоносно
го кода для
мобильных 
устройств

1. Zoom(весь класс)
2. В случае отсутствия связи  
посмотреть урок по ссылке: 

https://zen.yandex.ru/video/
watch/
611e3e4d8770fb38ac8e8753

Не задано

10 15.50-16.30 Рукопашный 
бой

Боковой удар
рукой

https://www.youtube.com/
watch?v=RClaPBZiPYQ

https://www.youtube.com/watch?v=RClaPBZiPYQ
https://www.youtube.com/watch?v=RClaPBZiPYQ
https://zen.yandex.ru/video/watch/611e3e4d8770fb38ac8e8753
https://zen.yandex.ru/video/watch/611e3e4d8770fb38ac8e8753
https://zen.yandex.ru/video/watch/611e3e4d8770fb38ac8e8753
https://www.youtube.com/watch?v=5E7P90RikU4
https://www.youtube.com/watch?v=5E7P90RikU4
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Обумов Илья 
Валерьевич
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