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Расписание внеурочной деятельности на первое полугодие 2025-2026 учебного года 

I смена 

 1А 1Б 4А 4Б 4В 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 805 – 845 1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

 855 – 935 2      

 950 – 1030 3      

1050 – 1130 4      

1145 – 1225 5      

1235 – 1315 6  Здоровячок Подвижные игры   

1335 – 1415 
7 Подвижные игры   Рассказы по истории 

Самарского края 

Я Путешественник по 

Самарскому краю 

  
  

  
  

  
  

  
В

то
р

н
и

к
 

1050 – 1130 4      

1145 – 1225 
5  Орлята России Я – путешественник по 

Самарскому краю 

  

1235 – 1315 
6 Я – путешественник по 

Самарскому краю 

    

1335 – 1415 7      

1415 – 1455 
8    Театральный кружок Рассказы по истории 

Самарского края 

  
  

  
  

  
С

р
ед

а 

1050 – 1130 4      

1145 – 1225 5    Подвижные игры Подвижные игры 

1235 – 1315 6   Орлята России   

1335 – 1415 7 Здоровячок     

1415 – 1455 8      

  
  

  
  

  
  

  
Ч

ет
в
ер

г 

1050 – 1130 4      

1145 – 1225 5      

1235 – 1315 
6 Орлята России   Функциональная 

грамотность 

 

1335 – 1415 7  Подвижные игры    

1415 – 1455 
8   Функциональная 

грамотность 

 Хор «Веселые нотки» 

 950 – 1030 3      

1050 – 1130 4      

1145 – 1225 
5  Я – путешественник по 

Самарскому краю 

   

1235 – 1315 6      

1335 – 1415 
7   Хор «Веселые нотки»  Функциональная 

грамотность 

1415 – 1455 8    Хор «Веселые нотки»  



 

 

 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 805 – 845 1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

1235 –1315 4       

1425 –1505 2       

1520 – 1600 
3   Я, ты, он, она – 

вместе целая страна 

Осн. управ. БЛА   

1605 – 1645 4 Веселый мяч (Бас.)      

1650 – 1730 
5  Я, ты, он, она – 

вместе целая страна 

  Функц. грамотность  

1735 – 1815 6      Веселый мяч (Бас.) 

В
то

р
н

и
к
 

1235 –1315 4       

1425 –1505 2       

1520 – 1600 
3 Я, ты, он, она – 

вместе целая страна 

Веселый мяч (Вол.) Функциональная  

грамотность 

  Функциональная 

грамотность 

1605 – 1645 
4 Занимательная 

математика 

 . Виртуальная 

реальность 

Я, ты, он, она – 

вместе целая страна 

 

1650 – 1730 
5     Виртуальная 

реальность 

 

1735 – 1815 6       

С
р

ед
а
 

1235 –1315 4       

1425 –1505 2       

1520 – 1600 3  Музейное дело Гимнастика  Осн. управ. БЛА  

1605 – 1645 4 Музейное дело   Школа лидера  Осн. управ. БЛА 

1650 – 1730 
5   Занимательная 

математика 

   

1735 – 1815 6       

Ч
ет

в
ер

г 

1235 –1315 4       

1335 –1415 1       

1425 –1505 
2    Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

1520 – 1600 3 Функц. грамотность      

1605 – 1645 
4  Занимательная 

математика 

Рассказы по истории 

Отечества 

   

1650 – 1730 5       

1735 – 1815 6  Функц. грамотность     

П
я
тн

и
ц

а
 

1235 –1315 4       

1335 –1415 1       

1425 –1505 
2  Рассказы по истории 

Отечества 

 Дартс  Виртуальная 

реальность 

1520 – 1600 
3 Рассказы по истории 

Отечества 

  Функциональная 

грамотность 

 Веселый мяч (Вол.) 

1605 – 1645 4   Музейное дело  Юнармия  

1650 – 1730 5       



 

 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 805 – 845 1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

1235 –1315 4       

1425 –1505 2       

1520 – 1600 3       

1605 – 1645 4 Юный медиатор      

1650 – 1730 
5  Информационная 

безопасность 

Функциональная 

грамотность 

   

1735 – 1815 
6    Веселый мяч (Бас.) Функциональная 

грамотность 

Мир экологии 

В
то

р
н

и
к
 

1235 –1315 4       

1425 –1505 2       

1520 – 1600 
3  Функциональная 

грамотность 

    

1605 – 1645 
4 Функциональная 

грамотность 

     

1650 – 1730 5   Осн. управ. БЛА    

1735 – 1815 
6    Мир экологии Осн. управ. БЛА Функциональная 

грамотность 

С
р

ед
а
 

1235 –1315 4       

1425 –1505 2   Юный медиатор    

1520 – 1600 
3 Информационная 

безопасность 

     

1605 – 1645 
4  Юный медиатор Информационная 

безопасность 

   

1650 – 1730 5 Юнармия Осн. управ. БЛА     

1735 – 1815 6    Вести за собой Мир экологии Настольный тенис 

 
1825 – 1905 

7    Функциональная 

грамотность 

Вести за собой Осн. управ. БЛА 

Ч
ет

в
ер

г 

1235 –1315 4       

1335 –1415 1       

1425 –1505 2 Россия - мои горизонты . Россия - мои горизонты    

1520 – 1600 3  Россия - мои горизонты  Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты 

1605 – 1645 4       

1650 – 1730 5       

1735 – 1815 6       

П
я
тн

и
ц

а
 

1235 –1315 4       

1335 –1415 1       

1425 –1505 2       

1520 – 1600 3   Театральная студия    

1605 – 1645 4  Театральная студия     

1650 – 1730 5 Театральная студия      



 

 

 

 9А  9Б 9В 10А  11А 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 805 – 845 1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

1235 –1315 4      

1425 –1505 2      

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 4 Занимательная математика     

1650 – 1730 
5 Функциональная 

грамотность 

Занимательная математика Предпрофильная 

подготовка 

  

1735 – 1815 6   Юнармия   

В
то

р
н

и
к
 

1235 –1315 4      

1425 –1505 2      

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 
4  Функциональная 

грамотность 

Предпрофильная 

подготовка 

Нравственный основы 

семейной жизни 

 

1650 – 1730 
5 Предпрофильная 

подготовка 

Веселый мяч (Бас.)    

1735 – 1815 6      

С
р

ед
а
 

1235 –1315 4      

1425 –1505 2      

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 4      

1650 – 1730 
5 Предпрофильная 

подготовка 

 Естественно-научная 

мастерская 

 Жизнь ученических 

сообществ 

1735 – 1815 
6  Предпрофильная 

подготовка 

Рукопашный бой   

Ч
ет

в
ер

г 

1235 –1315 4      

1335 –1415 1  Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты  

1425 –1505 2 Россия - мои горизонты    Россия - мои горизонты 

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 4      

1650 – 1730 
5  Рукопашный бой Функциональная 

грамотность 

  

1735 – 1815 6 Рукопашный бой     

П
я
тн

и
ц

а
 

1235 –1315 4      

1335 –1415 1      

1425 –1505 2      

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 
4 Естественно-научная 

мастерская 

Предпрофильная 

подготовка 

Занимательная математика   

1650 – 1730 
5 Юнармия Естественно-научная 

мастерская 

   

1735 – 1815 6    Осн. управ. БЛА Универсальный бой Вести за собой 



1735 – 1815 6      

 

 

 2А 2Б 3А 3Б 3В 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1235 – 1315 0 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

1335 – 1415 1      

1425 – 1505 2      

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 4   Алгоритмика Подвижные игры  

1650 – 1730 5  Алгоритмика    

1735 – 1815 
6 Алгоритмика    Я – путешественник 

по Самарскому краю 

В
то

р
н

и
к
 

1235 – 1315 0      

1335 – 1415 1      

1425 – 1505 2      

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 4      

1650 – 1730 5 Здоровячок    Орлята России 

1735 – 1815 
6 Орлята России Я – путешественник 

по Самарскому краю 

Подвижные игры Алгоритмика  

1850 – 1930 7      

С
р

ед
а
 

1235 – 1315 0      

1235 – 1315 1      

1335 – 1415 2      

1425 – 1505 3   Здоровячок  Подвижные игры 

1520 – 1600 4    Здоровячок  

1605 – 1645 5  Подвижные игры    

1650 – 1730 
6 Я – путешественник 

по Самарскому краю 

    

Ч
ет

в
ер

г 

1235 – 1315 0      

1335 – 1415 1      

1425 – 1505 2      

1520 – 1600 3      

1605 – 1645 4      

1650 – 1730 5  Здоровячок  Театральный кружок  

1735 – 1815 
6   ЮИДД  Школьный музей 

П
я
тн

и
ц

а
 1235 – 1315 0      

1335 – 1415 1      

1425 – 1505 2      

1520 – 1600 3     Здоровячок 

1605 – 1645 4 Подвижные игры Орлята России    



 II смена 

 

 

1650 – 1730 
5   Я – путешественник 

по Самарскому краю 

Я – путешественник 

по Самарскому краю 

 

1745 – 1825 6      
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